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Святвечер, или Сочельник

Празднование Рождества

В  БЕЛАРУСИ
Навечерие – Первая Коляда – 

более известно под названием 
«Большая кутья».

Колядовать начинали ве-
чером накануне Рожде-
ства: на обеденный стол 
клали сено и деньги, ко-
торые лежали до Щед-
реца (до Нового года – 
14 января), чтобы то и 
другое в будущем году 

не переводилось. В этот 
день, 6 января, постились 

до вечера, и только с первой 
звездой садились за стол, на 

котором, среди других постных 
блюд, должны обязательно быть 
кутья и взвар. В вечер перед 
Новым годом кутья подавалась 
с сытою – водой, подслащённой 
медом. Еда была обильной, мяс-
ной: блины с верещакой, жаре-
ная колбаса и пр. Взвар (свое-
образный компот) обычно де-
лался из сушеных яблок и груш.

В  АРМЕНИИ 
в один и тот же день, 6 янва-

ря, отмечают Рождество и Кре-
щение Христово. В этот день 
верующие зажигают свечу в 
церкви и несут ее домой, для 

освещения дома и под-
готовки к празднику. 
Далее осуществляют 
праздник крещения 
Христа с церемонией 
освящения воды.

В  ГРУЗИИ 
на Рождество верую-

щие совершают крестный 
ход «Алило». Главными дей-
ствующими лицами празднич-
ного шествия являются «несу-
щие благую весть». Они одеты 
в белые одежды и песнопения-
ми оповещают всех прохожих о 
рождении Спасителя.

В  СЕРБИИ 
И  ЧЕРНОГОРИИ 
Рождественский сочельник 

называется «Баднидан».
В этот день до восхода солнца 

глава семьи и его старший сын 
выстрелом из ружья перед до-

мом объявляют о походе в лес 
за «бадняком». Бадняк – это 
полено срубленного молодого 
дуба, которое должна обяза-
тельно иметь во время Рожде-
ственских праздников в своем 
доме каждая сербская семья. 
Глава семьи на своих плечах 
приносит его в дом. Оно должно 
гореть в семейном очаге в тече-
ние всех трех дней праздника.

У православных народов празднование 
Рождества начинается на Святвечер, или 
Сочельник – 6 января. Он считается днём 
усиленного приготовления к празднику. 
По приходу из храма после утреннего бо-
гослужения верующие воздерживаются от 
принятия пищи весь день. За стол можно 
садиться с появлением на небе первой 
звезды, которая символизирует Вифле-
емскую звезду, возвестившую о рожде-
нии Христа. Ужин – первая трапеза в этот 
день. Им заканчивался 40-дневный пред-
рождественский строгий пост, который 
предписывает церковь. Стол в Святвечер, 

согласно традиции, щедрый, но постный, 
состоящий из 12 блюд в честь 12-ти апо-
столов (например, постный борщ с гри-
бами, горох, капустник, рыбные блюда, 
вареники с капустой, каша гречневая, 
голубцы с рисом, постные блины, грибы, 
пироги). Главными блюдами на Святой 
вечер являются «кутя» – пшеничная или 
рисовая каша с медом, маком и изюмом, 
и узвар – компот из сухофруктов. Отсюда 
и слово «сочельник» – происходит от осо-
бой пищи – сочива: размоченных и раз-
варенных зерен злаков и овощей, чаще с 
медом.

Ныне пророчески радует-
ся земля, и небеса веселятся, 
ангельские лики благолепно 
славословят: «Слава в вышних 
Богу, и на земли мир, в челове-
цех благоволение». И мы, зем-
нородные, встречая светлый 
праздник Рождества Господа 
нашего Иисуса Христа, согласно 
воспеваем: «Христос раждает-
ся – славите, Христос с небес – 
срящите» (1 песнь канона Рож-
дества). Днесь прославляется 
неизреченная премудрость и 
благость Божия о спасении че-
ловечества. Сегодня в убогой 
Вифлеемской пещере родился 
Спаситель мира, благодаря Ко-
торому перед нами открывают-
ся райские врата.

С Рождеством Сына Божия 
совершилось великое таинство. 
Святой апостол Павел говорит: 
«Совершается благости тайна – 
Бог бо явился во плоти» (1 Тим 
3, 11). Падшему Адаму теперь 
не страшна смерть – все, кто 
имеет веру в Новорожденного 
Спасителя, кто живет по Его за-
поведям и ревностно прилага-
ет усилия к исправлению своей 
жизни, войдут в райские две-
ри – в жизнь вечную.

Царь царствующих и Господь 
господствующих, создавший 
все единым словом, «уничи-
жил Себя Самого, приняв образ 
раба» (Фил 2, 7). Пришла новая 
эра – эра обновления всего че-
ловечества благодатию Христо-
вою благодаря тайне Богово-
площения. В этом и проявилась 
неизреченная любовь Божия, о 
которой говорил святой Афана-
сий Великий: «Бог вочеловечил-
ся, чтобы человек обожился». 

«Ибо так возлюбил Бог мир, что 
отдал Сына Своего Единород-
ного, дабы всякий верующий в 
Него, не погиб, но имел жизнь 
вечную» (Ин 3, 16).

Сама радость, возвещенная от 
Ангела пастушкам: «Я возвещаю 
вам великую радость, которая 
будет всем людям, – ибо ныне 
родился в городе Давидовом 
Спаситель, Который есть Хри-
стос Господь», – призывает нас 
быть участниками в любви Его. 
Сама истина зовет нас к себе 
в царство вечной славы: «По-
спешите благодатию Его про-
свещать свои сердца – будь-
те участниками в любви Отца 
Небесного» (прп. Ефрем Сирин). 
«Приступите к Нему и просвети-
теся, и лица ваши не постыдят-
ся» (Пс. 33, 6).

Но по-разному отнеслись тог-
да к этой радости: пастухи и 
волхвы, «от Персиды пришед-
ши», приняли ее, а Ирод дал 
указание убить всех младенцев 
Вифлеемских, чтобы убить Бо-
гомладенца Христа. И теперь 
по-разному относятся люди к 
этой радости Вифлеемского 
вестника – одни всем сердцем 
принимают ее, славословят и 
благодарят Бога за милость, 
другие не принимают ее и от-
вергают. Но отныне вся наша 
жизнь должна быть служением 
Новорожденному Христу.

Празднуя Рождество Христо-
во, мы должны наполнить свои 
сердца миром Христовым, «ибо 
Он мир наш» (Еф. 2, 14). Если 
в наших сердцах восторжеству-
ет мир Христовой истины, то 
он будет и в наших семьях, и в 
нашей общей жизни, и во всех 

людях. Дети будут славословить 
Новорожденного во плоти, а 
молодость будет торжествовать 
победу Истины. И наоборот, 
если мы не учим наших детей 
и молодежь познанию Истины 
Христовой, если они не верят 
и не знают сути и смысла Таин-
ства Боговоплощения как пути 
нашего спасения, то мы теряем 
самих себя: мы отрываемся от 
основных наших ценностей – от 
многовековых корней право-
славной веры нашего народа.

Каждый из нас станет перед 
выбором – избрать жизнь веч-
ную со Христом, или без Него 
жить в вечных мучениях. Раду-
ясь Рождеству Христову, – из-
берем же жизнь, а не смерть, 
изберем же любовь Божию, а 
не ненависть врага. Не будем 
устремляться за призрачными 
счастьем, свободой и справед-
ливостью на земле без Христа, 
обольщаясь обманом врага 
рода человеческого. Приидите 
же и поклонимся Солнцу Прав-
ды и припадем ко Христу, 
Богу нашему, прославляя Его 
благость!

Милостью Божией в прошед-
шем 2011 году нашу епархию 
посетили православные святы-
ни: святые мощи великомучени-
цы Анастасии Узорешительницы 
и святые мощи великомученика 
Димитрия Солунского, прибыв-

шие из Греции, и мощи святите-
ля Феофана Затворника вместе 
с чудотворным образом 
Вышенской иконы Бо-
жией Матери. Будем же 
благодарить Бога за Его 
неизреченные милости к нам 
всем, за укрепление в вере чи-
стого исповедания на пути ко 
спасению.

Возлюбленные о Господе па-
стыри, честные иноки и иноки-
ни, дорогие братья и сестры!

Поздравляю всех Вас со 
светлым праздником Рожде-
ства Господа нашего Иисуса 
Христа. Пусть же Новорожден-
ный Богомладенец благосло-
вит вас и укрепит Духом ра-
дости, Духом страха Божия, и 
поможет нам жить в мире и Его 
благоволении.

Подай же, Господи, новое 
лето благости Твоей. Да будет 
оно временем мира, временем 
утверждения в благодати Твоей. 
(Ин 1, 16).

Христос раждается
– славите!

Христос с небес 
– срящите!

† ПИТИРИМ, 
митрополит 

Николаевский 
и Вознесенский

Рождество Христово
2011/2012
г. Николаев

Как отмечают Рождество
в других православных 
странах

С  Рождеством  С  Рождеством  
Христовым!
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В различных странах мира исповедуют 
православный тип христианства, поэтому 
Рождество отмечается достаточно широко. 
Присутствуют все характерные для право-
славного праздника атрибуты, обряды и 
обычаи, суеверия и народные поверья.

Святвечер – канун (навечерие) празднования Рождества

В ночь перед Рождеством на 
рассвете звонят колокола хра-
мов, люди надевают празднич-
ную одежду и идут в церковь 
на Рождественскую литургию. 
После службы в дом берется 
просфора. Все приветствуют 
друг друга словами: «Христос 
родился!», а в ответ слышат: 
«Воистину родился!» 

В первый день Рождества в 
гости почти не ходят. Только 
дети посещают после обеда 
своих крёстных родителей.

На Святки принято рядить-

ся, устраивать веселые игры, 

ходить по домам, будить спя-

щих, поздравлять всех встреч-

ных с поворотом солнца на 

лето, шутить, петь песни. За-

канчиваются празднования 

всеобщей потехой, катанием 

с горок, общим пиром.

Также среди молодежи рас-

пространены рождественские 

гадания.

***

На Рождество колядуют. Ко-
лядки – величальные обрядо-
вые песни, костюмированные 
шествия со звездой; детишки 
идут от дома к дому и поют 
песни, возвещающие приход 
Спасителя.

***

Одним из символов Рожде-
ства в ряде стран являются 
рождественские вертепы, или 
рождественские ясли.
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Шановні миколаївці!З Новим 2012 роком та світлим святом Різдва Христового!Нехай Новий рік буде щед-рим на добро та любов. Нехай здійсняться всі ваші мрії та сподівання. Творчого вам натх-нення та міцного здоров’я!Щасливого Нового року та ве-селих Різдвяних свят!
Олександр КУЗНЄЦОВ, депутат обласної ради

Дорогі миколаївці!

Щиро вітаю вас з Новим 2012 ро-

ком та Різдвом Христовим!

Нехай ці святкові зимові дні завж-

ди наповнюють вас радістю, затиш-

ком, душевним теплом. Нехай да-

рують надію, сподівання на краще 

майбутнє. Хай Новий рік принесе вам 

і вашим родинам добрі переміни, до-

дасть оптимізму і бадьорості.

Добра вам і всіх благ!

Володимир КАРУНСЬКИЙ, 

голова Прибузької сільської ради 

Жовтневого району 

Шановні миколаївці!Прийміть найщиріші та найтепліші привітання з Новим 2012 роком та Різдвом Христовим!Нехай ці казкові свята завітають до ваших осель ялинковим запахом, новорічними дзвонами та різдвяними колядками, принесуть із собою здоров’я, добрий настрій, душевну рівновагу та духовне оновлення!Сердечно бажаю вам, вашим рідним і близьким щастя, злагоди, світлої долі!

Ірина ГЕРАСИМЕНКО, 
Семенівський сільський голова Арбузинського району 

боголюбивым пастырям, всечестному 
иночеству и всем верным чадам 
Николаевской епархии Украинской 
Православной Церкви

Самых первых Господь возвестил о Сво-
ем Боговоплощении бедных пастухов, ко-
торые содержали ночную стражу у своего 
стада.

До сего дня в окрестностях Вифлеема 
сохраняются Пастушьи поля. Здесь же 
возвышается православный храм вифле-
емских пастухов, в котором находится ме-
сто захоронения святых пастухов.

Пастухи рассказали об этой радости 
своим ближним. Но для того, чтобы о Рож-
дестве узнал царь Ирод и весь мир, Го-
сподь избрал других свидетелей – чуже-
странных волхвов.

Наблюдая за небесными светилами, 
волхвы-мудрецы обнаружили на вос-
токе чудно мерцавшую звезду и пошли 
за ней на поклонение родившемуся Бо-
гомладенцу. Они принесли в дар Бого-
младенцу золото, ладан и смирну. Золо-
то – как подарок для Царя, ладан (дорогая 
по тем временам ароматическая смола, 

подносимая в знак особой почести) – для 
Бога, смирну – для Человека, ставшего 
Сыном Человеческим.

…Монахи-святогорцы сохранили драго-
ценные для человечества дары волхвов до 
наших дней.

В народе волхвы, или «три святых коро-
ля», стали называться покровителями всех 
путешествующих, поэтому многие путники 
приходили в Кельн, чтобы в местном со-
боре поклониться волхвам.

Некоторых людей смущает вопрос: если 
астрология носит демонический характер 
и использование её является грехом, по-
чему же Господь избрал именно волхвов, 
чтобы они стали первыми свидетелями и 
проповедниками Его рождества?

Звездочеты-волхвы были язычниками-
звездопоклонниками. Но они были не 
магами-чародеями, а учеными – наблю-
дателями звездного неба и людьми благо-
честивыми. Зная о библейских предсказа-

ниях, они верили в появление новой 
звезды. Проводя свои дни в трудах, 
наблюдая небо, они с верою ожи-
дали её. Потому Господь и от-
крылся этим язычникам. Они 
пошли в неведомый далёкий 
край, чтобы покло-
ниться Новорож-
денному Царю. 

Так, мудрые 
звездоблюстите-
ли по неизречен-
ному Промыслу 
Божьему были 
избраны одними 
из первых свиде-
телей Рождества 
Христова и стали 
проповедниками 
во всем мире о 
тайне Богово-
площения.

Из истории праздника

И загорелась звезда на небе...

РОЖДЕСТВЕНСКОЕ
ПОСЛАНИЕ
Высокопреосвященнейшего 
митрополита Николаевского 
и Вознесенского Питирима


